\'BI\'BSH‘B INSTRCTIUNI DE UTILIZARE

impachetiri de unici folosinti cu nimol de turbi C €

Utilizare:

Efectele traditionale si testate in timp ale terapiei termice servesc la ameliorarea eficienta a simptomelor durerilor de spate si musculo-scheletice, osteoartritei sau
reumatismului. impachetarea de unici folosinti cu nimol de turba natural, de inalti calitate, ofera o cildurd placuti iar datoritd panzei netesute, elibereazi substantele active
direct pe piele.

Impachetarea este de unici folosinta, se utilizeaza pentru terapia termica locald, impreund cu un purtitor de caldurd cu namol de turbi reutilizabil, preincalzit. Este destinata
uzului profesional

(ex. fizioterapeuti)

Efectul termofizic:

Efectele pozitive ale terapiei termice, in special a celei cu utilizarea ndmolului de turba natural, sunt cunoscute de secole. Substantele organice si minerale au capacitatea de a
stoca caldura mult timp si de a o elibera din nou intr-un mod placut. Comparativ cu capacitatea termica a apei, namolul de turba are o inertie termica de 5,15 ori mai mare.
Efectul biochimic:

Parte din turba sunt, de asemenea, produse ale procesului de humificare (acizii humici) care, atunci cand sunt aplicati direct, devin parte a actiunii complexe a peloidului.
Clasificare: Dispozitiv medical de clasa I, nesteril, fara functie de masurare

Utilizare recomandati:

Aplicarea termica a foliei de unica folosinta cu namol de turba, este recomandata ca adjuvant in tratamentul: afectiunilor subacute si cronice de origine reumatica si
traumaticd, a osteoartritei, contractiilor musculare, obezitate, celulita, a durerilor articulare si a coloanei vertebrale, pentru cresterea fluxului sanguin local.

Contraindicatii:

Nu utilizati produsul in urmatoarele cazuri, sau numai dupa consultarea unui medic: infectii acute ale tractului urinar, sarcina (aplicare de-a lungul coloanei vertebrale), boli
cardiace decompensate si tulburari circulatorii severe, febra, boli inflamatorii severe si alte boli acute ale pielii, leziuni deschise ale pielii, sangerari, hipersensibilitate la
caldura sau la substantele continute in produs, umflaturi si alergii la acizii humici.

Instructiuni de aplicare:

Produsul se aplica pe locul dureros de pe corp. In terapie impachetirile de unici folosinti se utilizeaza impreuna cu un purtitor de cildura cu nimol de turba (reutilizabil)
preincalzit, care mediaza transferul de caldura si retentia de cédldura in zona in care folia de unica folosintd a fost aplicata.

Se recomanda aplicarea unei folii cu namol de turba de unica folosinta, o data pe zi.

O parte integranta a procedurii de aplicare a impachetarilor de turba de unica folosinta, sunt purtatori de caldura reutilizabili, pernele cu turba, care sunt incalziti inainte de
aplicare in baie de apa la 55 ° C - 65 ° C, sau in incalzitoare speciale (proiectate in acest scop).

Folia de unica folosinta cu turba, la temperatura camerei se aplicd intotdeauna cu stratul permeabil (PP material netesut) pe pacient, iar pe partea impermeabila (folie PE)
aplicam purtétorul de caldura (perna), care initial supraincalzeste compresa de turba de unica folosinta, mentinand-o apoi in continuare la temperatura necesara pe toata durata
aplicatiei.

in primele 3 minute, temperatura impachetirii creste incet si previne socul termic. Pacientul se obisnuieste treptat cu o temperaturd de tratament de 40 ° C pe suprafata
corpului sau. Aceastd temperaturd se mentine cu o scadere minima pe tot parcursul procedurii. Materialul netesut, ca strat permeabil, nu impiedica contactul direct al
peloidului cu corpul. Transpiratia pacientului este absorbitd in folia de turbd de unica folosinta.

Cu exceptia cazului in care medicul recomanda altfel, durata procedurii este de 20 de minute. Dupa finalizarea procedurii, este suficient sa stergeti locul aplicatiei cu un
prosop umed. Folia de impachetare cu turba este complet igienicd, deoarece este utilizatd o singura data.

Instructiuni de siguranta:

- Mancarea, bautul si fumatul sunt interzise atunci cand lucrati cu produsul si trebuie respectate reglementarile de igiena, de baza. Dupa finalizarea tratamentului, este necesar
sa spalati mainile si alte parti ale corpului care au intrat in contact cu stratul permeabil al produsului si sa le tratati cu crema regeneranta.

- incalziti purtatorul de caldura cu namol de turba conform instructiunilor de utilizare, in incalzitoare speciale concepute in acest scop

- inainte de a aplica purtitorul de caldura preincalzit, verificati cu atentie temperatura acestuia. Asigurati-va ca purtitorul de caldurd nu intrd in contact direct cu piclea
pacientului, ci este agezat exact pe folia de impachetare de unica folosinta.

- Nu lasati produsul la indeména copiiilor

- Primul ajutor: in cazul in care amestecul de turba patrunde in ochi, spalati-i sub un jet de apa curata. Daca turba este inghitita, beti 1/2 litru de apa calduta si provocati
varsaturi. Solicitati asistentd medicald daca ingerarea cauzeaza orice alt fel de probleme medicale.

Depozitare si termen de valabilitate:

Depozitati produsele nedesfacute in ambalajul original, inchis / sigilat (punga PE), in zone fara lumina directa a soarelui, la o temperatura de 5 - 25 grade Celsius. Perioada
de valabilitate / data de expirare este de 1 an de la data fabricatiei mentionata pe ambalaj.

Dupa deschiderea ambalajului, depozitati produsele intr-un loc racoros si uscat, protejati-le de inghet si consumati produsele in termen de 5 zile. Asigurati ambalajul de grup
impotriva uscarii produselor neutilizate.

Lichidarea:

Produsul folosit sau neutilizat (dupa expirare) poate fi eliminat pri predare spre deseurile municipale mixte, sau ca deseuri sortate, conform reglementarilor locale. Turba
utilizata, scoasa din ambalaj, poate fi utilizata pentru compost, sau ca ingrasamant pentru flori.

Compozitie: turba naturald, folie LDPE, panza netesuta din PP (vlies)
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